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＜参考＞本計画の進捗状況を把握するための参考指標 

参考指標 
指標値 

（R11） 

現状値 

実績 年度 

基本方針１ 生涯にわたる豊かなスポーツライフの実現 

 

成人のスポーツ実施率 

※スポーツ推進委員調べ 

週１回以上 50％ 40.0％ R6 

 
週３回以上 30％ 15.9％ R6 

 県スポーツ・レクリエーション祭への参

加者数 
増加 2,073人 R6 

基本方針２ 子どものスポーツ機会の充実と体力の向上 

 スポーツや運動が「好き」「やや好き」の児

童生徒の割合 
90.7％ 88.2％ R6 

 卒業後もスポーツや運動をしたいと「思

う」「やや思う」中学生の割合 
85％ 84.0％ R6 

基本方針３ 国内外で活躍できるアスリートの育成等と競技力の向上 

 オリンピック・パラリンピックのメダリスト 輩出 ２ R3、R6 

 YAMAGATAドリームキッズ（在籍・修了生）

の国際大会（アジア大会含む）及び全国大

会入賞種目数 

60種目 

(R7～R11 平均) 
56種目 

R1～R5 

平均 

 国民スポーツ大会の都道府県別順位（天皇

杯順位） 

20位台を目指す 

(順位の上昇) 
33位 R6 

 全国障害者スポーツ大会の出場種目数に対

するメダル獲得率 

70％ 

（R7～R11平均） 
67.0％ 

H29～R6 
平均 
(R1～3 

大会中止) 

基本方針４ スポーツによる共生社会の実現と地域活性化の推進 

 県が誘致したスポーツ合宿団体による地域

交流件数 

15件 

(R7～R11 累計) 
３件 R5 

 障がい者スポーツ教室の参加人数 増加 1,249人 R5 

 


